
DRÆNANLÆGGELSE I TROMMEHINDEN (Tubulation) 
 

Ved gentagne mellemørebetændelser eller ved vedvarende væske i mellemøret med 
efterfølgende smerter og nedsat hørelse kan det blive nødvendigt at anlægge dræn i 
trommehinderne. Drænet bevirker bedre ventilation af mellemøret og dermed 
langsom normalisering af slimhinden i mellemøret. Trommehinden vil efterhånden 
igen kunne svinge frit og hørelsen dermed blive normal. 

Under operationen: 

Indgrebet foregår i fuld narkose givet på maske.  Indsovning varer under 1 minut. 

Drænet, der er et par millimeter langt, placeres i en lille slids i trommehinden, efter 
at mellemøret er suget tomt for slim og evt. pus. 

Efter operationen: 

Senere på dagen vil barnet være upåvirket af operationen. Barnet skal være under 
opsyn det første døgn. Det vil sige, at de ikke må sove uden opsyn. 

Klager barnet over smerter efter operationen, må der gives Panodil efter vægt. 

De første par dage efter operationen kan det flyde fra øret med væske, pus eller 
blod. Det må det gerne i ca. 3 dage, hvis det fortsætter, skal i ringe hertil og få en 
recept på øredråber. 

Kontrol: 

1 uge efter operationen skal patienten møde til kontrol. Herefter vil vi jævnligt 
kontrollere ørerne, indtil drænet er faldet ud af sig selv. Forældrene er selvfølgelig 
velkomne til at kontakte klinikken ved tvivlsspørgsmål 
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