
Øre-næse-halslæge 

Ruta Jacobsen 

Danmarksgade 25B, 1.sal 

9900  Frederikshavn           
 

 

Ved operationer skal man 5 dage forinden undgå følgende madvarer, som 

virker blodfortyndende: 

 

Alkohol Chili Olivenolie 

 

Fiskeolie 

 

Hvidløg 

 

Ingefær 

 


